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15:00 восточноевропейское летнее время (EEST) - Открытие конференции
Проф. Эфраим Элиав, директор IHUD, профессор-исследователь программы КАМЕА по квантовой 
химии Тель-Авивского университета, Израиль

15:10 – 15:40 (EEST)
Нейропедагогика воспитания, образования подросткового возраста
Наталья Ушакова, Педиатр, аллерголог-иммунолог, нейропсихолог, преподаватель дополнительного 
образования,нейродиагностика и нейрокоррекция в детском возрасте, Санкт- Петербург, Россия

Подростковый возраст — период глубокой перестройки мозга, определяющей будущее человека. 
Однако образовательные системы нередко игнорируют эту нейровозрастную реальность, что ведёт к 
снижению эффективности обучения и росту тревожности у детей. Доклад рассматривает 
нейропедагогику как интегративный подход, согласующий методы обучения с этапами созревания 
мозга. Опираясь на обширный клинический и нейропсихологический опыт, докладчик представляет 
инструменты ранней диагностики, стратегии индивидуализированного обучения и принципы 
формирования поддерживающей среды как ключевых условий здорового развития подростка.

15:45 – 16:15 (EEST)
Итегральная социология: от эгоистического противостояния к сознательному единству. Новая 
модель управления кризисами и развития общества. Вида Скачкаускайте, кафедра 
государственного управления, факультет социальных наук, Университет Шяуляя, лектор, 
политический консультант, Литва

Современный глобальный кризис — политический, экологический, социальный — не случаен. С 
позиции интегральной социологии, он является закономерным результатом эволюции: 
неуправляемый эгоизм как принцип организации общества достиг своего разрушительного 
предела. Доклад представляет модель интегрального общества, в которой реальность 
рассматривается как целостная взаимосвязанная система. Ключевой тезис: задача состоит не в 
устранении эгоизма, а в его сознательной трансформации — от разрушительного противостояния к 
созидательному сотрудничеству. Практическое измерение этого перехода включает глобальную 
образовательную систему, формирующую интегральное мышление, и «Метод зеркала» как 
инструмент анализа групповой динамики и личностных изменений. Доклад адресован 
исследователям, практикам и всем, кто ищет системный ответ на вызовы современности.

16:20 – 16:50 (EEST)
Коллективное сознание как мост к глобальной гармонии Д-р Хаим Вилеви, доктор наук в области 
исследований мира (2024), Университет Селинус, руководитель Подразделения миротворчества, 
ИХУД, Израиль

Глобальные сети соединяют нас внешне — но внутреннее сознание нередко остаётся в плену 
разобщённости. Именно этот разрыв между технологическим прогрессом и человеческим 
восприятием делает усилия по устойчивому развитию частичными и хрупкими. Доклад показывает, 
как осознание человечества как глобальной сети взаимосвязанных «узлов» создаёт практическую 
основу для перемен. Опираясь на системное мышление, нейронауку и квантовые модели 
взаимозависимости, а также на опыт диалоговых кругов и интегрального образования, докладчик 
демонстрирует: сотрудничество в малых группах способно масштабироваться до уровня 
общественной трансформации. Устойчивость — это не только технологический проект, но и 
этический сдвиг: от «Я» к «Мы». Развивая коллективное сознание, человечество способно заменить 
конкуренцию сотрудничеством.
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16:55 – 17:25 (EEST)
Интегральный подход к всемирной истории. Проф. Валерия Хачатурян, доктор культурологии, 
кандидат филологических наук, историк, культуровед, Дубна, Россия

Что движет историей? Доклад представляет новую концепцию, разработанную в рамках 
интегральной парадигмы, в основе которой — три универсальных понятия: желания (потребности), 
эгоизм и альтруизм. Именно они рассматриваются как главные движущие силы глобальной 
эволюции. Всемирная история предстаёт как поэтапный процесс развития доминирующих желаний: 
от базового выживания в первобытном обществе — через стремление к богатству, власти и знаниям 
— к современной эпохе глобализации, когда неуправляемый эгоизм порождает системный кризис. 
Выход — переход к альтруистическому доминирующему желанию как основе глобального 
интегрального общества. Интегративный подход позволяет увидеть историю не как хаос событий, а 
как целенаправленный и закономерный процесс — и указывает на его смысл.

17:30 - 17:40 (EEST) — Перерыв

17:45 – 18:15 (EEST)
Семья как голограмма человечества. 
Лариса Корнилова, педагог, логопед, психолог, преподаватель интегративного воспитания и 
образования, Москва, Россия 
Инна Каменева, преподаватель интегративного воспитания и образования, Чехия Прага

Разрушение семейных связей, рост тревожности и социальная изоляция — симптомы одного и того 
же дефицита: утраты навыка подлинного взаимного контакта. Семья при этом — не просто частная 
ячейка общества, а его голографическая модель: микросистема, отражающая глобальные процессы. 
Доклад представляет интегративный подход ИХУД к семейному воспитанию, включающий 
практические форматы — семейные круги, тренинг эмпатии, интегральные диалоги и дневники 
благодарности. В перспективе — распространение этих методов в школах и формирование 
глобального образовательного «суперорганизма» в рамках международного сотрудничества ИХУД. 

18:20 – 18:50 (EEST)
От внутреннего баланса к глобальной гармонии: как личная согласованность каждого 
формирует устойчивый интегральный мир
Д-р Александра Александрова, исследователь, терапевт, Соединение: наука и терапия, Бюр-сюр-
Иветт, Франция

Глобальная гармония начинается не с политических решений — она начинается с внутренней 
согласованности каждого человека. Когда мысли, эмоции и действия выровнены, личность 
становится источником стабильности, а не хаоса — и это оказывает прямое влияние на социальные 
системы вокруг неё. Доклад раскрывает связь между личной трансформацией и устойчивым 
развитием общества и предлагает практики внутреннего выравнивания как инструмент 
осознанного участия в построении интегрального мира.
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18:55 – 19:25 (EEST)
Теория человеческих взаимодействий: энтропийно-кооперативная регулятивная концепция
Проф. Лучан Лючия, доктор наук, профессор химии, Апекс, Северная Каролина, США

Социальные системы подчиняются тем же законам, что и физические: без регулирующей силы они 
движутся к хаосу. Доклад предлагает концептуальную рамку, в которой кооперация рассматривается 
как механизм снижения энтропии и восстановления равновесия в сложных системах. Участники 
получат междисциплинарное понимание природы человеческих взаимодействий — и новый взгляд 
на то, почему сотрудничество является не моральным выбором, а системной необходимостью.

19:30 – 20:00 (EEST)
Искусство как универсальная связь - от раскола к осознанному восприятию
Наталья Маврина - педагог- музыкант, психолог, руководитель музыкальной студии "Счастливое 
детство", Москва, Россия

Лана Конькова - музыкант-перформер, методолог, психолог, автор ряда статей по психологии Москва, 
Россия

Искусство утратило свою исходную функцию — соединять. Из сакрального языка связи человека с 
миром оно превратилось во фрагментированный продукт потребления, нередко разъединяющий, а 
не объединяющий.
Доклад предлагает практический инструмент возвращения к осознанному восприятию культуры: 
«Карту универсальных связей» и «Четырёхчастный компас осознанного восприятия» — модель 
оценки культурных продуктов через физические, психологические, коммуникативные и 
трансцендентальные отклики. Цель — переход от пассивного потребления к активному 
сотворчеству, восстанавливающему интегральную культурную среду. 

20:05 – 20:35 (EEST)
Уникальные особенности Солнечной системы: случайность или целенаправленное развитие?
Григорий Ноткин, разработчик медицинских приборов, главный конструктор разработки 
диагностических медицинских компьютеризированных систем, Киев, Украина

Совпадение одного благоприятного фактора можно объяснить случайностью. Но что если их десятки 
— и все они точно выверены для возникновения разумной жизни? Доклад исследует поразительную 
уникальность нашей Солнечной системы: расположение в Галактике, характеристики Солнца, 
параметры земной орбиты, роль Луны, состав атмосферы, наличие жидкой воды.
Особое внимание уделяется парадоксу глобальных катастроф в истории Земли: каждая из них, 
разрушая, одновременно ускоряла эволюцию биосферы. Опираясь на данные современной 
астрофизики, планетологии и палеонтологии, докладчик ставит фундаментальный вопрос: является 
ли эта точная настройка результатом случая — или свидетельством направленного процесса 
развития?
Взаимодействие всех уровней природы — от неживой материи до человеческого общества — 
рассматривается как возможное проявление единой эволюционной логики, ведущей к возрастанию 
единства при сохранении разнообразия.
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20:40 – 21:10 (EEST)
«Модель бабочки»: системный подход к преобразованию отношений в паре
Аманда Грин, магистр социальной работы (MSW), зарегистрированный социальный работник (RSW), 
семейный и парный консультант, сертифицированный специалист по эмоционально 
фокусированной терапии (EFT) для пар, более 25 лет опыта в консультировании по вопросам брака и 
отношений, частная практика, Китченер, Онтарио, Канада

Многие пары входят в отношения с ощущением близости — и застревают в паттернах самозащиты, 
обвинений и избегания. За этим стоит универсальная динамика: эго разделяет, баланс и взаимная 
ответственность — соединяют. Доклад представляет десятимодульную программу трансформации 
пары через метафору бабочки: каждый партнёр — пара крыльев, тело — сами отношения. Семь 
принципов взаимозависимых отношений разворачиваются от стадии «гусеницы» (эгоцентричное 
мышление) через «куколку» (рефлексия) к «бабочке» (совместная жизнь). Подход интегрирует 
принципы интегрального образования в практическую, визуальную и experiential модель.

 

21:10 - 21:20 (EEST) – Закрытие первого дня конференции
Проф. Эфраим Элиав, директор IHUD, профессор-исследователь программы КАМЕА по квантовой 
химии Тель-Авивского университета, Израиль

С У Б Б О Т А , 02 М А Я 2026 Г О Д А - Д Е Н Ь 1:



В О С К Р Е С Е Н Ь Е , 03 М А Я 2026 Г О Д А - Д Е Н Ь 2:

15:00 восточноевропейское летнее время (EEST) - Открытие конференции
Проф. Эфраим Элиав, директор IHUD, профессор-исследователь программы КАМЕА по квантовой химии 
Тель-Авивского университета, Израиль

15:10 – 15:40 (EEST)
Устойчивая медицина для целостного будущего: системный исцеляющий механизм гомеопатии в 
рамках традиционной и комплементарной терапии. 
Д-р Ипек Нурдан Дикмен, врач, преподаватель, практикующий гомеопат, специалист в области 
традиционной и комплементарной медицины, Кипрский международный университет, факультет 
медицинских наук, Университет Анкара Йылдырым Баязыт — докторская программа по традиционной и 
комплементарной медицине, Турция

На фоне роста хронических заболеваний и травматизации всё острее ощущается потребность в 
терапевтических моделях, сочетающих эффективность, экологичность и доступность. Доклад 
исследует гомеопатию — основанную на принципе «подобное лечится подобным» — как 
пациентоцентричный подход, поддерживающий врождённые механизмы саморегуляции организма. 
Опираясь на клинические наблюдения и мультидисциплинарную базу — комплементарную 
медицину, нейробиологию и системное мышление, — докладчик показывает, как гомеопатия может 
служить мостом между традиционной мудростью исцеления и современными интегративными 
парадигмами здоровья.

15:45 – 16:15 (EEST)
Взаимная ответственность за устойчивый мир с точки зрения женщины. 
Проф. Лале Танер, профессор факультета стоматологии Университета Гази, кафедра ортодонтии, Декан 
факультета стоматологии Международного университета Кипра, Северный Кипр, Анкара, Турция

История показывает: распад общества чаще всего начинается с разрыва связей и утраты эмпатии. 
Женский подход — с его акцентом на ответственности, заботе и ориентированности на решение — 
представляет собой не просто альтернативу, а системный ресурс построения устойчивого мира. 
Доклад исследует, как естественные качества женского восприятия — сострадание, многозадачность, 
стремление к балансу — согласуются с принципами интегративного общества и могут стать основой 
для устойчивых и гармоничных социальных отношений.

16:20 – 16:50 (EEST)
Рефрейминг как навык видеть мир шире. 
Виктория Колликер, хоровой дирижёр, Бангкок, Таиланд. 
Баглан Ендыбаева, бухгалтер, ТОО «Kazakhstan Product», Алматы, Казахстан

В нашей презентации мы рассматриваем рефрейминг как инструмент сознательного изменения 
восприятия, позволяющий трансформировать трудности в точки роста, а стрессовые ситуации — в 
возможности для развития. Особое внимание уделяется тому, как рефрейминг влияет на качество 
решений, эмоциональную устойчивость и способность к конструктивной коммуникации.Особое 
внимание уделено концепции интегрального посыла — восприятию происходящего как части единой 
взаимосвязанной системы, в которой каждый элемент влияет на целое.
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16:55 – 17:25 (EEST)
Идея целостности, как условие формирования зрелой личности
Проф. Светлана Ящук, кандидат психологических наук, доцент, Брестский государственный университет, 
Беларусь

Содержание доклада: На основе диагностических данных, проиллюстриовать влияние идеи целостности 
на личность в рамкаха подхода "Система Сознательной Трансформации". Цель доклада на основе 
разработанной программы "Система Сознательной Трансформации" рассмотреть формирование 
целостности, как качества зрелой личности, способной адекватно воспринимать реальность, 
выстраивать здоровые отношения, что является необходимым условием гармонично развивающегося 
мира. Наша задача, показать как изменения восприятия себя с позиции критики, на идею целостности, 
меняет мировозрение и поведение конкретного индивидуума в рамках малого социума.

17:30 - 17:40 (EEST) — Перерыв

17:45 – 18:15 (EEST)
Психология единства. Путь к целостностному человеку и обществу.
Хелена Ребекка Кабат, психолог, специалист по эмоциональному развитию, поведенческая психология 
(SKK), практик биоэнергетического анализа (по методу Александра Лоуэна), Гдыня, Польша

Что если личная осознанность — это не только индивидуальный рост, но и вклад в общее поле 
взаимодействий? Доклад представляет творческое введение в концепцию интегральной психологии на 
системном уровне. Личность рассматривается как многомерная взаимосвязанная структура, 
стремящаяся к гармонии с внешним и внутренним миром. Развитие «психологии единства» открывает 
возможности для согласования личных и общественных целей — и служит основой более целостного 
развития как человека, так и общества.

18:20 – 18:50 (EEST)
Вовлечённость сотрудников через взаимосвязь. 
Эрнест Ицкович, инженер по качеству и специалист по управлению бизнесом, международный 
консультант ISO и ведущий аудитор интегрированных систем менеджмента, преподаватель Института 
устойчивого мира (Resilient World Institute), Торонто, Канада

Вовлечённость не создаётся инструкциями — она возникает там, где есть доверие, связь и общий смысл. 
Доклад исследует, как эти три фактора определяют эффективность команды и организации в целом. 
Участники научатся распознавать факторы разобщённости, понимать движущие силы вовлечённости и 
выстраивать культуру сотрудничества и доверия на рабочем месте.
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18:55 – 19:25 (EEST)
Мальчик из блока 66 — реальная история. Д-р Лимор Регев, доктор наук в области международных 
отношений, научный сотрудник Института международных отношений Леонарда Дэвиса, Еврейский 
университет Иерусалима; магистр в области разрешения конфликтов; магистр в области международных 
отношений и американистики; бакалавр английской литературы; автор бестселлера Amazon «Мальчик из 
блока 66»; лектор, Израиль

Среди тысяч историй о Холокосте эта — особенная. 
Блок 66 в Бухенвальде: отважный чешский узник и политическое подполье спасли почти тысячу 
еврейских детей, среди которых — двое будущих лауреатов Нобелевской премии. Они были не евреями 
— просто людьми. Историю рассказывает 90-летний выживший — впервые, просто и без прикрас. О том, 
каково это — расти нормально и в 13,5 лет оказаться в рукотворном аду Освенцима. История, в которой 
рядом существуют душераздирающая жестокость и глубокая человечность. Предостережение о 
последствиях расизма — и свидетельство того, как много может сделать один человек, решившийся не 
отводить взгляд.  

19:30 – 20:25 (EEST)
Дескриптор Драматики для глубинной междисциплинарности.  Д-р Эллиот Пайнс, доктор наук в 
области электротехники (Калифорнийский университет в Лос-Анджелесе), магистр электротехники 
(Калтех), бакалавр физики (Университет Брандейса), старший инженер/учёный (в отставке), 
преподаватель STEM, с обширным опытом исследований и инженерной работы в NASA/JPL, Raytheon, 
Boeing и передовых технологических лабораториях в области аэрокосмических систем, коммуникаций и 
биоподобных технологий и систем, руководитель Подразделения естественных наук ИХУД, США ✦ Д-р 
Мартин Лашен, доктор наук в области физики, магистр медицинской физики, медицинский физик, 
бывший доцент (Университет Аризоны), исследователь в области технологий медицинских устройств и 
оптимизации лучевой терапии, Монреаль, Канада ✦ Проф. Грейс Ледбеттер, доктор наук в области 
классической филологии, профессор классической филологии и философии, Суортмор-колледж; 
специалист по античной философии и древнегреческой литературе, США ✦ Мэри Кэтлин (Кэти) 
Пиррелло, бакалавр (с отличием) в области преподавания английского языка в средней школе и 
теологии (Университет Мерсихёрст), кандидат на степень магистра в области иудейской мысли и 
культуры (Университет Кейс Вестерн, заведующая кафедрой английского языка, преподаватель в области 
изучения Холокоста, США ✦ Жасмин Флум, высшее образование в области коммуникации-информации и 
делового администрирования, ассистент по интеллектуальной собственности, гуманитарный и 
международный активист, президент ИХУД Швейцария, Женева, Швейцария

Артур Кларк утверждал: любая достаточно развитая технология неотличима от магии. Квантовая физика 
— именно такой случай. Запутанность и суперпозиция указывают на реальность, в которой форма 
существует отдельно от материи, а наше восприятие может оказаться иллюзией, вложенной в 
многоуровневую интегральную систему. Эта динамика обнаруживает телеологическую направленность: 
поиск баланса между получением и отдачей информации — то, что интегральная парадигма описывает 
как фундаментальный принцип мироздания.
Доклад исследует точку схождения физики, биологии и когнитивной науки и предлагает новую, 
радикально широкую междисциплинарную рамку для понимания этой реальности. Центральным 
инструментом служит язык «ментальной относительности» Драматики — теории повествования, 
описывающей структуру человеческого мышления. Подобно тому как Эйнштейн обратился к 
неевклидовой геометрии, чтобы описать искривление пространства-времени, авторы используют язык 
истории для описания интегральной природы восприятия и сознания.
Результат — концептуальная база, способная объединить разрозненные дисциплины и предложить 
новый взгляд на место человека в глобализирующемся мире.

20:30 – 20:40 (EEST) – Закрытие второго дня и завершение конференции
Проф. Эфраим Элиав, директор IHUD, профессор-исследователь программы КАМЕА по квантовой химии 
Тель-Авивского университета, Израиль


